
 

令和３年度 

コミュニティソーシャルワーカー養成研修 

〈スタートアップ・実践〉開催要綱 

1. 趣旨 

・地域共生社会の実現に向けて、市町村において包括的支援体制の構築が求められているなか、

令和 2年 6月には社会福祉法の改正により、「相談支援」・「参加支援」・「地域づくり支援」の３つ

の支援を市町村で一体的に行っていく方向性が示され、コミュニティソーシャルワーカーの役割が

ますます重要になっています。 

・特にこれまで地域の多様なニーズへの対応など、地域づくりを担ってきた社協には、これまで以

上に地域共生社会の実現に向けた役割が期待されています。 

・そこで今回の研修では、誰もがその人らしく安心して暮らし続けることができる地域を目指し、地

域と協働しながら地域づくりや地域生活支援を総合的に行うことができるコミュニティソーシャルワ

ーカーの養成を行います。 

・特に、個別援を通じた地域づくりの視点だけでなく、地域づくりの働きかけが個別課題の発見や支

援にもつながる視点を持ち、双方向からの支援を実践できる社協職員を目指します。 

 

2. 主催 

  社会福祉法人高知県社会福祉協議会・高知県市町村社会福祉協議会連絡会 

 

3. プログラム体系 
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ＣＳＷ専門研修 

ＣＳＷ実践研修 

スタートアップ研修 

NEW 

社協職員基礎研修 

※現任職員の学び直しと実践研修への目線合わせ 

※概ね 2 年以内の新人職員対象、今年度は５月～開催予定 

地域共生社会の実現に向けて 社協職員に必要な専門性
チ カ ラ

を身につける 

※実践研修修了者 実践の評価・分析  

※実践年数３年以上職員対象、実践力向上 
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4. 令和３年度 年間予定スケジュール 

 

 

スタートアップ研修 ※中間課題あり 

 ①令和３年６月１６日（水）９:３０～１６:４５  ふくし交流プラザ２階多目的ホール 

 ②令和３年７月２０日（火）１０:００～１６:１０  ふくし交流プラザ２階多目的ホール 

 ③令和３年８月４日（水）１０:００～１６:３０  高知県男女共同参画センターソーレ３階大会議室 

 

CSW（コミュニティソーシャルワーク）実践研修 ※中間課題あり 

 ①令和３年８月２７日（金）１０:００～１６:００   ふくし交流プラザ２階多目的ホール 

 ②令和３年８月２８日（土）１０:００～１６:４０   高知市文化プラザかるぽーと１１階大講義室 

 ③令和３年１０月２７日（水）１０:００～１７:００ ふくし交流プラザ５階研修室 A 

 

5. 参加対象者 

 ・市町村社会福祉協議会職員  

  ◇スタートアップ研修  ・地域支援または個別支援の実践をしている職員 

 ◇CSW実践研修       ・地域支援または個別支援実践をしている職員でかつ、 

実践経験年数が満 3年以上あること ※社会福祉協議会以外での経験年数含む 

・地域支援または個別支援に関する事例検討可能な事例があること 

（組織内で指導的立場の職員の方にも受講いただきたい内容です） 

 

※各研修ともに全日参加可能であること 

 

 

 

 

 

 

研修名 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 

スタート  

アップ 

           

CSW 実践            

CSW 専門            

研修 3 日（中間課題あり） 

事例検討 

１日 

研修 
2 日 

中間
課題 

研修 2 日（事前/中間課題あり） 
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6. 参加申し込み 

 ・スタートアップ研修申込期限 令和３年６月８日（火） 

  ・実践研修申込期限 令和３年７月２１日（水） 

  ・専門研修については令和３年１０月頃に要綱を発出予定です。受講要件等の詳細については
要綱にてご案内します。 

   ・参加をご希望される方は下記の URLまたは QR コードより申込フォームにアクセスし、必要事

項をご入力のうえ参加登録を行ってください。 同じ社協で複数の方が申込する場合も、お手数で

すが 1名ずつの申し込み手続きをお願いします。 

    【スタートアップ研修】 

  URL：https://forms.gle/Tx1TtZi2rTjn9TA97    QR コード： 

 

 【実践研修】 

 URL：https://forms.gle/zcfrRr7wr7V2XAE67    QR コード：  

 

 

※申込フォームに記載された個人情報は、研修運営の目的にのみ利用させていただきます。 

 

7. 参加費 

  ◇スタートアップ研修  ３,０００円 

    ◇CSW実践研修     ３,０００円 

※研修当日に集金しますので、釣銭のないようご準備ください。 

 

8. 参加定員 

  ◇スタートアップ研修  ４０名程度 

    ◇CSW実践研修     ３０名程度  

※定員を超える場合は、複数申込の社協や経験年数等を基に調整をお願いする場合があります。 

 

9. 修了認定について 

・各研修の全日の出席確認、及び各課題の提出と評価により修了証を発行いたします。 

  

https://forms.gle/Tx1TtZi2rTjn9TA97
https://forms.gle/zcfrRr7wr7V2XAE67
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10. プログラム詳細 

◇スタートアップ研修 

中間課題（ひもときシートの作成） 

第
１
日
目 

2021 年 6 月 16 日（水）県立ふくし交流プラザ ２階多目的ホール 

9：30～ 開会・オリエンテーション 

9：45～11：35 

（110 分） 

【第１講】講義『コミュニティソーシャルワークの基本』 

   ・コミュニティソーシャルワークの理念と基本 

                      講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教）  

11：35～12：35 昼食休憩 

12：35～15：35 

（180 分） 

【第２講】講義『アセスメント、プランニング、評価の基本』 

    ・アセスメント、プランニング、評価のプロセスの重要性 

    ・地域をみる視点、個別ケースをみる視点 

    ・ひもときシートの活用 

                         講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教）                     

 15：45～16：45 

（60 分） 

【第 3 講】講義「記録の意義と活用」 

   ・福祉現場における記録の役割と実践 

   ・ジェノグラムとエコマップの活用   

講師：岡添 梓 氏（高知市障がい福祉課 社会福祉士） 

第
２
日
目 

2021 年 7 月 20 日（火） 県立ふくし交流プラザ ２階多目的ホール 

10：00～11：00 

（60 分） 

【第４講】講義『対人援助職における権利擁護の視点』 

   ・人権、個人の尊厳とは 

・権利擁護の考え方、意思決定を支援するとは 

                      講師：西内 章 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 教授） 

11：10～12：40 

（90 分） 

【第５講】講義『福祉の動向と制度Ⅰ』 

    ・社会福祉の歴史と社協活動 

                      高知県社会福祉協議会 

12：40～13：40 昼食休憩 

13：40～14：40 

（60 分） 

【第６講】講義『福祉の動向と制度Ⅱ』 

    ・既存の制度と仕組みを知る 

・地域共生社会に向けた最新の動向 

高知県社会福祉協議会   

14：50～16：10 

（80 分） 

【第７講】講義『社会資源を知る、社会資源の可視化』 

     ・社会資源とは ・地域の社会資源を可視化する 

                            講師：小谷 真司  氏 

（四万十市社会福祉協議会 地域福祉係 主事） 

講師：古谷 まり子 氏   

（高知市社会福祉協議会 地域協働課 課長補佐）          
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第
３
日
目 

2021 年 8 月 4 日（水） 高知県男女共同参画センターソーレ 3 階大会議室 

10：00～12：00 

（120 分） 

【第８講】講義『福祉教育の基本と実践』 

    ・福祉教育の基本的考え方 

    ・地域住民に対する福祉共育の実践 

                            講師：浜永 鈴美 氏 

（日高村社会福祉協議会 事務局長）  

12：00～13：00 昼食休憩 

13：00～16：00 

（180 分） 

【第９講】演習『事例検討』 

    ・グループ演習（各 35 分程度） 

    （ひもときシートを参加者同士で共有し、ワークを通して気づき合う） 

                            講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教）  

16：00～16：30 

(30 分) 

【第 10 講】まとめ『研修の振り返り』 

・リフレクション 

                            講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教） 
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◇コミュニティソーシャルワーク実践研修 

 

中間課題（事例のまとめ） 

 ※プログラムは現時点での予定であり、変更となる可能性があります。 

  

第
１
日
目 

2021 年 8 月 27 日（金） 県立ふくし交流プラザ 2 階 多目的ホール 

10：00～10：10 開会・オリエンテーション 

10：10～16：00 

（昼食休憩あり） 

【第１講】講義『コミュニティソーシャルワーク論』 

    ・地域福祉実践の全体像 

    ・地域福祉実践の基本的考え方 

    ・住民との協働、多職種・多分野連携による実践の意義 

                             講師：藤井 博志 氏 

（関西学院大学 人間福祉学部 社会福祉学科 教授）  

第
２
日
目 

2021 年 8 月 28 日（土） 高知市文化プラザかるぽーと 11 階大講義室 

10：00～16：00 

（昼食休憩あり） 

【第２講】講義『コミュニティソーシャルワーク実践』 

   ・コミュニティワークの基本 

（住民主体の考え方、地域アセスメント） 

   ・小地域福祉活動の意義と実際 

・地域生活を支える総合相談支援のあり方 

     （地域でその人らしい生活を支えるとは） 

                           講師：藤井 博志 氏 

（関西学院大学 人間福祉学部 社会福祉学科 教授）  

16:10～16:40 

（30 分） 

【第３講】説明『事例検討に向けて』 

   ・事例作成のポイント説明   

   ・計画立案の方法 

           （ 高知県社会福祉協議会 地域・生活支援課 ） 

第
３
日
目 

2021 年 10 月 27 日（水） 県立ふくし交流プラザ 5 階 研修室 A  

10：00～11：00 

（60 分） 

【第４講】講義『事例検討の進め方について』 

   ・事例検討について説明、全体演習 

                        講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教）  

11：00～16：30 

（各事例 60 分程度） 

（12：00～休憩） 

【第５講】演習『事例検討①～④』 

   ・各事例をもとにグループ演習 

                           講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教） 

16：30～17：00 

（30 分） 

【第６講】まとめ『研修の振り返り』 

   ・リフレクション 

                           講師：雑賀 正彦 氏 

（高知県立大学 社会福祉学部 助教）  
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11. 留意事項 

・当日は、コロナウィルス感染症対策として、研修会場内でのマスク着用、手指消毒、検温にご協

力をお願いします。また座席間の間隔を確保の上実施します。感染症の状況によっては、オンライ

ンでの受講や中止となる可能性があります。予めご了承ください。 

・駐車場は台数に限りがありますので、公共交通機関の利用や乗り合わせでのご来場をお願い致

します。 ※CSW実践研修２日目会場のかるぽーとは近隣の有料駐車場をご利用ください。 

・やむを得ず遅刻欠席される場合は、研修開始時刻までに問合せ先までご連絡ください。 

 

12. 問い合わせ先 

 社会福祉法人高知県社会福祉協議会 地域・生活支援課（担当：谷口、大塚） 

 〒780-8567 高知市朝倉戊 375-1 県立ふくし交流プラザ  

TEL. 088-844-9019   FAX. 088-844-3852 E-mail k-chiiki@pippikochi.or.jp 


