
南国市福祉事務所
南国市大埇甲2301

南国市役所 1階
088-880-6566

南国市保健福祉センター 南国市大埇甲320 088-863-7373

南国市立中央市民館 南国市幸町三丁目1-3 088-864-3220
月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

南国市立南部市民館 南国市前浜12-2 088-865-8285
月・火・木・金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

子育て支援センター

にじいろセンターおこう
南国市岡豊町八幡925-1岡豊保育園内 088-862-0110

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

9:00～14:00

香南市福祉事務所
香南市野市町西野2706番地

香南市役所 2階
0887-57-8509

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

香南市赤岡市民館 香南市赤岡町325番地1 0887-55-3600

香南市吉川市民館 香南市吉川町吉原287番地1 0887-54-4218

香我美支所

（香南市香我美総合保健福祉センター内）
香南市香我美町下分646番地 0887-55-2111

夜須支所

（香南市夜須公民館内）
香南市夜須町坪井219番地 0887-55-3141

香美市役所 香美市土佐山田町宝町1-2-1 0887-53-3117

香美市立ふれあい交流センター 香美市土佐山田町1961 0887-53-2631

香美市役所香北支所 香美市香北町美良布1097 0887-59-2311

香美市役所物部支所 香美市物部町大栃1390番地1 0887-58-3111

本山町保健福祉センター 本山町本山600番地 0887-70-1060

本山町社会福祉協議会 本山町本山1041 社会福祉会館内 0887-76-2312

大豊町地域福祉課 大豊町津家1626番地 0887-72-0450
月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

土佐町保健福祉センター 土佐町土居206 0887-82-0483
月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

大川村地域包括支援センター 大川村小松27-1 0887-84-2211
月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

精神保健福祉センター
高知市丸の内2丁目4-1

高知県保健衛生総合庁舎1階

精神保健福祉センター

088-821-4966

ひきこもり地域支援セ

ンター

088-821-4508

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

療育福祉センター 高知市若草町10-5 088-844-1921 同上

安芸福祉保健所
安芸市矢ノ丸1丁目4番36号

高知県安芸総合庁舎
0887-34-3175 同上

中央東福祉保健所 香美市土佐山田町山田1128番1号 0887-53-3171 同上

中央西福祉保健所 高岡郡佐川町甲1243番4号 0889-22-1240 同上

須崎福祉保健所
須崎市東古市町6-26

須崎第二総合庁舎
0889-42-1875 同上

幡多福祉保健所
四万十市中村山手通19

高知県幡多総合庁舎1階
0880-35-5979 同上

中央児童相談所 高知市若草町10-5 088-821-6700 同上

幡多児童相談所 四万十市渡川1丁目6番21号 0880-37-3159 同上

男女共同参画センター「ソーレ」 高知市旭町3丁目115番地 088-873-9100

火曜から金曜　9:00～21:00

土曜、日曜、月曜　9:00～17:00

（第2水曜・祝日・年末年始を除く）

ハローワーク高知

マザーズコーナー

高知市大津乙2536-6

ハローワーク高知２階
088-878-5326

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

※12時～13時は除く

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

中 央 東 ブ ロ ッ ク 内 の 配 布 施 設

月曜から土曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

月曜から金曜（祝日・年末年始除く）

8:30～17:15

南 国 市

香 南 市

香 美 市

本 山 町

大 豊 町

土 佐 町

大 川 村

相談先 場所 電話番号 備考

高知県全域


