
つどいのブース 

 

 

ピア・サポートコーナー 

子育てで悩んでいませんか？ 
ゆっくり眠れていますか？ 
心から笑えてますか？ 

身体・精神的リスクがあっても、幸せだと思える瞬間はあるはずです 

 

 

 

 

 

 

 

 
同じような悩みを抱えている方にそっと寄り添いたい 
そして私たちも幸せだと思う瞬間に出会いたい 

ひとりでも多くの方と笑顔でつながっていけますように… 
 
 高知県重症心身障害児等ピアカウンセラー 

Smile support山下 君江 

smile.suppo@gmail.com 

高知県医療的ケアの必要な子どもの

家族の会～結人（ゆいと）～ 

kochi.icare21@gmail.com 
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