
  

津野町社会福祉協議会 

今 月 号 の 記 事 

表題・・・葉山中学校 2 年生 松尾
ま つ お

 穂乃
ほ の

香
か

さん 

表紙・・・障害者スポーツ大会 

P ２・・・社協会員加入のお願い 

P ３・・・令和 4 年度事業・決算報告 

P ４・・・老人クラブ活動情報 

P ５・・・地域活動支援センター 

P ６・・・あったかふれあいセンター 

P ７・・・ちょっと寄り道・民協・座談会 

P ８・・・ささえあい広場・行事予定 

5月 28日（日）に津野町障がい（児）者連合会

の会員４名が第 25 回高知県身体障害者スポー

ツ大会に出場してきました。パラリンピックの

正式種目でもあるボッチャや50ｍ走、ソフトボ

ール投げの競技に参加し、ソフトボール投げに

出場した選手は見事入賞！その他の選手は惜し

くも入賞は逃したものの、大会前には毎日練習

をするなど、大会への熱い思いが感じられまし

た。早くも来年の大会が楽しみです♪♪ 
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社協の活動は皆さんからの会員会費・ご寄付によってささえられています。

津野町社会福祉協議会の活動に多くの住民・団体・法人などの皆さんが会員として

参加・参画いただくことで“地域の支えあい”を実現する取り組みをしています。 

 
個人会員 

1 口：500 円 

住民の皆様や個人の方にお願いしています。 

※7 月 1 日付けで地区長さんに社協会員募集の 

お願いをしています。 

特別会員 

1 口：5,000 円 

会社、事業所、ボランティアグループ、福祉

団体等にお願いしています。 

令和 4年度会費総額  1 , 0 1 0 , 8 0 0 円 

個人会員：7 9 5 , 8 0 0 円 1,595 人 

特別会員：2 1 5 , 0 0 0 円 40 件 

お預かりした社協会費の主な使い方 

ふれあい配食 

歳末特別弁当 

福祉委員 

244,628 円 

235,640 円 

66,000 円 

172,344 円 

安否確認等にもつながるふれあい配食サービスでは調理器

具や弁当箱の購入、歳末特別弁当では、食材料費に活用させ

ていただきました。 

福祉委員の役割について知ってもらうための研修会や座談

会の開催、活動中の事故に備えた損害保険に加入しました。 

福祉教育 

 

座談会 

町内の小中学校が行う地域でのボランティア活動や福祉教

育・文化伝承活動の取り組みに対し、助成金を交付しました。 

弁護士相談 

 

座談会 

暮らしの中の法律を知って困りごとの解決に役立ててもら

うため、定期的に弁護士相談会を行ないました。 

◇皆さまからお預かりした大切な会費はその他、地域サロン支援・福祉パトロール・社協リーフレット・ 

ほっとサービス・災害 VC 事業に活用させていただいております。 



  

科  目 金  額 

会費収入 1,010,800 

寄付金収入 42,400 

経常経費補助金収入 45,669,780 

受託金収入 32,762,025 

事業収入 2,838,191 

介護保険事業収入 5,399,994 

就労支援事業収入 9,521,841 

障害福祉サービス等事業収入 28,511,011 

助成金収入 1,218,000 

その他の収入 7,012,361 

その他の活動による収入 15,465,312 

合  計 149,451,715 

科  目 金  額 

人件費支出 111,826,460 

事業費支出 13,544,137 

事務費支出 8,153,322 

就労支援事業支出 9,521,841 

助成金支出 1,494,928 

固定資産取得支出 1,125,620 

積立資産支出 42,857 

その他活動による支出 2,865,840 

合  計 148,575,005 
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令和 4年度 津野町社協 事業・決算報告 

収支決算状況 

※ 令 和 ５ 年 ３ 月 ３ １ 日 現 在 の 福 祉 基 金 積 立 額 は 、

23,603,011 円となりました。 

 新型コロナウィルス感染症による影響を受けたものの、地域共生社会の実現に向けた包括的な支

援と多様な参加・協働による事業を推進しました。 

 介護、障害、子ども、困窮などの相談を本人・世帯の属性にかかわらず受け止める「断らない相談支

援」、社会との関係を再構築する「参加支援」、地域において多様なつながりが育つことを支援する

「地域づくりに向けた支援」をそれぞれの事業を通じて一体的に実施しました。 

【収入の部】 【支出の部】 

重点事業報告 

1.福祉委員活動のしくみ強化 

福祉委員が地域に関心を持ち、小地域での見守り支

援者として活動してもらえるように「見守る・知らせ

る・つながる」を合言葉に福祉委員の役割を伝達しま

した。民生児童委員や社協の地域担当職員と連携し

た福祉委員活動が少しずつでも広がっていくよう今

後も継続して取り組む必要性を感じました。 

 

2.日常生活圏域単位での小地域福祉活動の展開 

３人の地域担当職員が地域住民や地域組織と協働してそれ

ぞれの地域に応じた福祉活動を推進しました。また、地域支

援と個別支援について検討するプロ会により職員間の意識

共有を図り、事業展開の方向性を確認しました。 

 

3.あったかふれあいセンターの拠点機能の強化 

あったかふれあいセンターの２か所の拠点が地域に開

かれた場となり、交流やつながりが生まれ、地域コミュ

ニティが活性化するように取り組みました。 

幅広い住民さんの声が集まる運営協議会を開催し、そ

こでの意見をもとにプランを作成。夏休み期間中の子

どもを対象としたプログラムでは、地域の方が先生役

となり、世代を超えた交流や共同活動が行われ、お互い

に学び、支え合う姿が見られました。 

 

4.生活困窮者の社会的孤独等の問題解決に 

対応する伴走型支援の実施 

地域社会とのつながりが弱く生きづらさ抱える地域住民

の生活課題を受け止め、多様な関係機関と連携して自立

に向けた支援に取り組みました。個々のニーズや要望に

合わせた個別化された支援、一時的ではなくどこまでも

寄り添う伴走型支援を心掛け、信頼関係の強化を図りま

した。 

（単位：円） （単位：円） 



 

 

  

グラウンドゴルフ      

ルールは簡単。高度な技術

がなくても大丈夫！連合会

主催の大会や交流会は参加

者も多く大にぎわいです。 

ボッチャ          

ボッチャは誰でもできるス

ポーツです。老人クラブ連

合会主催の大会も開催して

います。 
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３B体操          

３B体操は、誰でも楽しめ

るように考案された健康体

操です。毎月開催している

ので、是非ご参加を！ 

教養活動          

会員の学びの場として講演

会を開催しています。講演

内容は皆さんからの意見な

どを参考に決めています。 

親睦研修旅行          

毎年１回開催しています。

わいわい、がやがやと楽し

みながら会員の親睦を深め

る一番人気の企画です。 

地域貢献活動          

清掃や植栽なども行ってい

ます。老人クラブが手入れ

した花壇もたくさんあるの

で注目してみてください。 

みなさん、『老人クラブ』がどんな活動をしているかご存じですか？ 

老人クラブは各地域の 60 歳以上の方を中心に体操などの健康づくり活動や、花壇の手入

れ、清掃などの地域貢献活動など、それぞれの地域を舞台にさまざまな活動に取り組んで

います。 

また、町内の老人クラブで組織される『津野町老人クラブ連合会』では、総勢 576 名の会

員の中から選出された役員が主体となって企画したスポーツ大会・文化活動・学習活動な

どを通じて、地域の枠を越えた交流活動にも取り組んでいます。 

今回は、そんな『老人クラブ』の活動をほんの少しご紹介します。 



  

実施日 集合場所 

7/25 火 老人福祉センター 

7/26 水 福祉交流センター 

7/28 金 福祉交流センター 

8/1 火 承葉塾 

8/2 水 承葉塾 

8/4 金 里楽 

8/7 月 里楽 

8/8 火 里楽 

8/16 水 集活センターしらいし 

8/18 金 福祉交流センター 

8/23 水 里楽 

8/25 金 里楽 
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地域活動支援センターでは、月に 1 回「わき

あいあい広場」を開催しています。障がいのあ

る方と地域のボランティアさんが一緒になっ

て料理をしたり、レクリエーション、お出かけ

などを楽しんでいます。興味のある方は、社会

福祉協議会までご連絡ください。 

【連絡先：55-2115】 

 

地活 Room 
 
わきあいミニでは新しいメニューに「身

だしなみチャレンジ」を加えました。 

社会参加をしていく上で必要な「身だし

なみ」についての技術を学びます。身だ

しなみを整えることで気持ちが高まった

り、生活意欲が向上するとも言われま

す。第一回目は、爪を整えてネイルをし

たり、メイクの仕方を学びました。 

参加者の方は、「ネイルやメイクをするこ

とで、そのあとの時間はとても気分よく

過ごすことができま 

した」とおっしゃっ 

ていました。 

 

今年も支援の必要な子どもたちに、楽しい夏休

みを過ごしてもらおうと「わくわくふれあいデー」を開

催します。そこで、子どもたちの宿題や調理、川

遊びなどのお手伝いをしていただけるボランティア

スタッフを募集しています。元気いっぱいの子ども

たちと一緒に過ごしてみませんか。1 日だけの参

加でも OK です。詳しい内容については下記ま

でお気軽にお問い合わせください。 

※詳しい予定や募集要項は津野町社協ホーム

ページに掲載してありますのでご覧ください。 

津野町社会福祉協議会 地域活動支援センター 

    55－2115 （担当：佐竹・田上） 応募締め切り 

7 月 7 日（金） 
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あったかふれあいセンターは誰もが気軽に利用できるところです。 

各サテライトでは、介護予防運動をしたり、レクリエーションや季節の制作をした

りと、毎週いろんなことを企画しています。 

参加者からは、「ここへ来たら、みんなに会えて、話ができるき、楽しみながよ~」

といったうれしい声が聞かれます。 

 皆さん、気軽に遊びに来てください！ 

風のさと 

毎週火曜日 

鶴松の風 

（集落活動センターしらいし） 

毎週金曜日 

せんだん 

（かわうそ図書館） 

星のさと 

毎週月曜日 

いちょうの郷 

(奥四万十の郷) 

毎週水曜日 

新田くつろぎ家 

(老人福祉センター) 

毎週木曜日 

いらずのさと 

(集落活動センターふなと) 

あったかふれあいセンターに来てみませんか？ 

あったかふれあいセンター「風のさと」 

  携帯電話  ０８０－２９８３－７８０４ 

社会福祉協議会本所 

電 話   ５５－２１１５ 

あったかふれあいセンター「星のさと」 

  携帯電話  ０７０－４０３９－１３２２ 

社会福祉協議会西支所 

電 話   ６２－２２２４ 
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                 ～輝く思い出を押し花に込めて～ 
   今、NHK朝の連ドラでおなじみの牧野富太郎博士もびっくりするような押し花のコレクションをお

持ちの方を津野町で発見！！本成地区在住の今橋トヨコさんです。たくさんの人に見てもらえたらい

いなとの思いで、取材に行って来ました。 

  子どもが学校から借りてきた本をきっかけに牧野博士と出会い、その魅力に惹かれ、50年程前か

ら、家の周りや旅先で見つけた気になる草花を押し花にしてきたそうです。旅先の思い出を詩や絵と

合わせて保管されており、見ると懐かしく、また、その場に戻った気持ちになれる記念のコレクション。

とってもステキで、牧野博士もびっくり！！  

  押し花は、地域の皆さんと一緒に楽しみたいと思い、自身が任されている天理教の神殿に飾られ

ています。 

 

【お問合せ先】 

今橋トヨコさん 

電話番号：56-3738 
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ホームページ  津 野 町 社 会 福 祉 協 議 会   で検索 
 

このQR コードを 

読み込むと社協 HP

を閲覧できます。 

～ふれあい配食 材料提供～ 

☆ミニトマト、イタドリ、えんどう豆、サニーレタス、きゅうり、じゃがいも・・・佐竹 豊恵 様（三間川） 

☆うど、玉ねぎ、じゃがいも、豆、人参、大根、キャベツ・・・吉門 豊子 様（下野） 

☆キャベツ、さつまいも、玉ねぎ、豆・・・川西 順子 様（下野） 

☆タケノコ、小松菜、かぼちゃ・・・長谷川 郁子 様（三間川） 

☆イタドリ、そら豆・・・大﨑 久子 様（上井田）    

☆パセリ・・・下元 英子 様（船野） 

☆じゃがいも・・・岡村 隆雄 様（栗の木） 

☆イタドリ、レタス、小松菜、サニーレタス、ごぼう、にんにく、ほうれん草、お米 匿名希望（8 名）様 

～古切手、書き損じハガキ～ 

☆西起組 様、松尾電工 様、介護福祉課 様、匿名希望（2 名）様 

ありがとうございました！ 

4 日 （ 火 ）  法律講演会（里楽） 

5 日 （ 水 ）  福祉パトロール 

【中央地区】 【久保川・上井田地区】 

6 日 （ 木 ）  配食（東） 

7 日 （ 金 ）  福祉パトロール 【10 区】 

11 日（火）  福祉パトロール 【船戸地区】 

12 日（水）  わきあいあい広場（白石） 

13 日（木）  配食（東） 

福祉パトロール 【姫野々地区】 

14 日（金）  配食（西）  

16 日（日）  福祉パトロール 【郷地区】 

20 日（木）  配食（東） 

3B 体操（B＆G） 

21 日（金）  配食（西） 

西支部民協定例会（老人福祉センター） 

25 日（火）  わくわくふれあいデー（老人福祉センター） 

26 日（水）  わくわくふれあいデー（西庁） 

27 日（木）  配食（東） 

東支部民協定例会（里楽） 

28 日（金）  配食（西） 

わくわくふれあいデー（西庁） 

31 日（月）  ランチのつどい（風のさと） 

1 日 （ 火 ）  わくわくふれあいデー（承葉塾） 

2 日 （ 水 ）  わくわくふれあいデー（承葉塾） 

3 日 （ 木 ）  配食（東） 

4 日 （ 金 ）  配食（西） 

わくわくふれあいデー（里楽） 

7 日 （ 月 ）  わくわくふれあいデー(里楽) 

8 日 （ 火 ）  わくわくふれあいデー（里楽） 

10 日（木）  配食（東） 

16 日（水）  わくわくふれあいデー（白石） 

17 日（木）  配食（東） 

18 日（金）  配食（西） 

わくわくふれあいデー（西庁） 

21 日（月）  ランチのつどい（風のさと） 

22 日（火）  法律相談（里楽） 

23 日（水）  わくわくふれあいデー（里楽） 

24 日（木）  配食（東）  

合同民協定例会（里楽） 

25 日（金）  配食（西） 

わくわくふれあいデー（里楽） 

31 日（木）  わきあいあい広場（老人福祉センター） 

mailto:tsuno-shakyo@herb.ocn.ne.jp

